
Bildungs- und Beratungszentrum

RAUPE UND SCHMETTERLING –
FRAUEN IN DER LEBENSMITTE e.V.

Beratung für Frauen
zu Arbeit – Konflikt – Soziales



Liebe Frauen,

herzlich willkommen in unserem  
Beratungs-Zentrum nur für Frauen.

Zu uns kommen viele Frauen mit  
verschiedenen Fragen. 

Wir nehmen Ihre Fragen ernst. 

Wir können Tipps und Unterstützung geben. 

Wir sagen Ihnen, was Sie selbst tun können.

Wir haben jeden Tag geöffnet.

Wir freuen uns auf Sie.

Rufen Sie uns an.
 030 – 889 22 60

Manchmal können wir gerade nicht  
telefonieren.
Dann geht der Anruf-Beantworter an.
Bitte sagen Sie dann Ihren Namen und Ihre 
Telefonnummer.
Bitte sprechen Sie deutlich.
Wir rufen Sie dann an.
Wir können uns verabreden.
1 Beratung dauert 1 Stunde.
Sie können auch 1 Freundin mitbringen.
Oder 1 Bekannte.



Wir wollen Ihnen Mut machen.

Manchmal bezahlt das Job-Center  
auf einmal weniger Geld.

• Sie fragen: Ist das richtig?

Ihr Job wurde gekündigt.

• Sie fragen: Woher bekomme ich jetzt 
Geld?

Sie haben Ihren Job verloren.

• Sie fragen: Wo finde ich neue Arbeit?

Sie fühlen sich auf der Arbeit schlecht  
behandelt.

• Sie fragen: Was kann ich tun?

Gemeinsam können wir vieles heraus- 
bekommen und verändern.

Sie suchen Arbeit und wissen nicht, wo Sie 
suchen sollen.

• Wir überlegen mit Ihnen, wo Sie suchen 
können.

Sie wollen etwas anderes arbeiten, wissen 
aber nicht was.

• Gemeinsam finden wir heraus, welche 
Arbeit zu Ihnen passt.



So finden Sie uns:

     Pariser Straße 3
    10719 Berlin Wilmersdorf
    Vorderhaus, 1. Stock

U     U-Bahnhof Spichernstraße 
     Ausgang Hohenzollerndamm
    Bus 204

    Wir sind täglich da

         Montag und Dienstag
  10 bis 12 Uhr
      Mittwoch
        16:30 bis 18:30 Uhr
      Donnerstag und Freitag
        10 bis 12 Uhr

       030 – 889 22 60  
    @    mail@raupeundschmetterling.de
        www.raupeundschmetterling.de

Raupe und Schmetterling
Frauen in der Lebensmitte e.V.
      Pariser Straße 3
     10719 Berlin Wilmersdorf
     Vorderhaus, 1. Stock

a 
l l

 e
 e

B 
u 

n 
d 

e 
s -

H o h e n z o l l e r n d a m m

U-Bahnhof 
SpichernstraßePariser Straße

Meierottostraße

Fa
sa

ne
ns

tra
ße

U
hl

an
ds

tra
ße

P
fa

lz
bu

rg
er

-

Ludwig-
kirchplatz

st
ra

ße

Nachodstraße

H
Spichernstraße
HU

U U

U


